
「出来ない運動ができるようになった。できるようになって運動が楽しくなった。」
遊びを取り入れ、1人ひとりが目標を達成できるように指導します。
運動の苦手な子でも楽しく参加できるように指導します。
たくさんの「できた！」を実感し自信をつけ、次へのステップにつなげる教室です！

「うんどうdeあそび」教室「うんどうdeあそび」教室
\令和6年度/

TEL 0184-44-8663(平日9:00〜16:00)
FAX：0184-44-8665　Mail：bssc-n@bssc-nikaho.net
住 所:にかほ市象潟町字狐森7（象潟体育館内）

NPO法人BSスポーツクラブにかほ申込み
&

問合せ
http://www.bssc-nikaho.net

主　　催：NPO法人 BSスポーツクラブにかほ
後　　援：にかほ市
日　　程：11月11日 (月)・14日 (木)・18日(月)
場　　所：象潟体育館
時　　間：16：00〜17：00
対　　象：年中児・年長児
定　　員：15名
指 導 者 ：富樫　由美【BSスポーツクラブにかほ】
内　　容：幼児期の動きづくり
　　　　　　【かけっこ・ボール遊び・マット運動・とび箱・鉄棒・なわとびなど】

　　　　　　※教室は3回の指導プログラムで行います。

参 加 料 ：        円/回（保険料込）
　　　　　◆受付時に徴収させていただきます。

申込締切：11月6日（水）
　　　　　電話かメールで申込む。
持 ち 物 ：運動できる服装、内履シューズ、タオル、飲料水

500

その他：スタッフの体調管理、衛生管理を徹底してまいりますが、参加児童につきましても
　　　　体調管理に十分ご注意頂き、万全の状態で参加させていただきますようお願いし
　　　　ます。状況に応じて開催を延期、中止する場合がありますので予めご了承下さい。


